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 Разпределението на задължителните форми на организация в 

полудневна подготовителна група е направено в съответствие с 

Наредба № 4 от 2000 г., изм. 2005 г., изд. от МОН и Програма за 

подготвителна група в детската градина, утвърдена от Министъра на 

образованието и науката през 2003 г. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
РАЗПРЕДЕЛЕНИЕ НА ЗАДЪЛЖИТЕЛНИТЕ ФОРМИ НА ОРГАНИЗАЦИЯ (СИТУАЦИИ 
ПО ОБРАЗОВАТЕЛНИ НАПРАВЛЕНИЯ) В ПОЛУДНЕВНА ПОДГОТВИТЕЛНА ГРУПА  

 
     
№ НАПРАВЛЕНИЯ  
  ЗАДЪЛЖИТЕЛНИ 

РЕГЛАМЕНТИРАНИ 
ЗАДЪЛЖИТЕЛНО 

НЕРЕГЛАМЕНТИРАНИ 
1. Български език  2 1 
2. Социален свят 1 1 
3. Природен свят 1 1 
4. Математика 1 1 
5. Художествена информация и 

литература за деца 
1 1 

6. Конструктивно-технически и битови 
дейности 

1 1 

7.  Изобразително изкуство 1 1 
8. Музика 1 1 
9. Игрова култура  - 2 
10. Физическа култура 1 1 

 ОБЩО 10 11 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Описание на организацията на обучението в подготвителна група 

Подготвителна група – полудневна организация, 15 седмици за 

първото полугодие, 16 седмици за второто полугодие; състав на групата – 

деца със семеен език български; общ брой на задължителни педагогически 

ситуации – 21, от които 10 задължителни регламентирани ситуации и 11 

нерегламентирани ситуации. Времетраенето на една ситуация е 30 

(тридесет минути). Почивките между ситуациите са 15 минути. 

  

Дневен режим: 

7,30 - 8,15 ч. - Прием, дейност по избор, индивидуална работа  

8,15 - 8,30 ч. - Утринно раздвижване / гимнастика 

8,30 - 9,00 ч. - Подготовка за закуска и закуска 

9,00 - 11,45 ч. - Планирани ситуации / ЗРС, ЗНС / (при 4 ситуации дневно) 

9,00 - 12,30 ч. - Планирани ситуации / ЗРС, ЗНС / (при 5 ситуации дневно)  

12,30 - 13,30 ч. - Дейност по избор, индивидуална работа, изпращане 

 


